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STAGIONE SPORTIVA  2019/2020 

  COMUNICATO UFFICIALE N. 16 DEL 23/08/2019 

CHIUSURA COMITATO REGIONALE 

 
Si ricorda che lo scrivente Comitato Regionale rimarrà chiuso al pubblico come sotto indicato: 
 

fino a  Venerdì 23 Agosto 2019 
 

Per comunicazioni urgenti le società sono invitate a contattarci come sotto indicato: 

tramite FAX  0432/932517 

tramite E-MAIL posta©figclnd-fvg.org 
   f.marcon©figclnd-fvg.org 

 

 

CALENDARI STAGIONE SPORTIVA 2019/2020 

 
 

Si comunica che il giorno  
 

GIOVEDI’ 29 AGOSTO 2019 alle ore 18.30 
presso il TEATRO COMUNALE DI CORMONS  – Via Nazario Sauro 17, Cormons (GO) 
 
verrano presentati i Calendari della stagione sportiva 2019/2020. 
 
 
Nella stessa serata i Calendari saranno disponibili sul sito del Comitato Regionale 
 

https://friuliveneziagiulia.lnd.it/ 
 

 

 

 

 
DELEGAZIONE DISTRETTUALE 

DI TOLMEZZO 
 

Via Div. Garibaldi 1/c – 33028 Tolmezzo (Ud) 
Tel. 0433 43364 – Fax 0433 43176 

e-mail : delegazione.tolmezzo@gmail.com 
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INCONTRO CON COMITATO REGIONALE ARBITRI  

 
Il Comitato Regionale, in collaborazione con il Comitato Regionale Arbitri, ha programmato i sotto 
indicati incontri nel corso dei quali verranno illustrate le nuove situazioni tecniche e di gioco. 

Gli incontri si svolgeranno presso 

AUDITORIUM “MEETING POINT SAN MARCO” 
VIA SCAMOZZI 5 – PALMANOVA  UD 

con il seguente calendario: 

società di ECCELLENZA, PROMOZIONE e PRIMA CATEGORIA 

LUNEDÌ 09 SETTEMBRE P.V. ALLE ORE 18.30 
 

società di SECONDA e TERZA CATEGORIA 

LUNEDÌ 16 SETTEMBRE P.V. ALLE ORE 18.30 
 

Sono invitati a partecipare un Dirigente, l’Allenatore ed il Capitano della squadra. 

 

INCONTRO ILLUSTRAZIONE NUOVO CODICE DI GIUSTIZIA 

SPORTIVA  

 
Il Comitato Regionale organizza un incontro, aperto a tutte le società, nel corso del quale verrà 
illustrato il nuovo Codice di Giustizia Sportiva. 

L’incontro, si terrà  

GIOVEDI’ 19 SETTEMBRE P.V. ALLE ORE 18.30 
PRESSO L’AUDITORIUM “MEETING POINT SAN MARCO” 

VIA SCAMOZZI 5 – PALMANOVA  UD 

BONIFICI BANCARI – RICARICHE PORTAFOGLIO  
Si comunica che, con decorrenza immediata, le Società potranno effettuare i pagamenti per le 
ricariche portafoglio tramite i POS presso le singole delegazioni, mentre per i BONIFICI BANCARI 
si dovrà utilizzare esclusivamente il seguente iban: 

IT82-K070-8564-0500-0521-0039-806 
intestato a: F.I.G.C. L.N.D.  - COMITATO REGIONALE FRIULI VENEZIA GIULIA 

c/o CREDIFRIULI – CREDITO COOPERATIVO FRIULI 
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COMUNICAZIONI DELLA F.I.G.C. 
 

NESSUNA COMUNICAZIONE. 

COMUNICAZIONI DELLA L.N.D. 
 
 

NESSUNA COMUNICAZIONE. 

COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 

Consiglio Direttivo 

COOLING BREAK 
Il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale, di concerto con il C.R.A. del Friuli Venezia Giulia, 
delibera il cosiddetto “Cooling Break” (sosta rinfrescante), un time out per consentire alle squadre 
di dissetarsi. 

Un time out di un minuto che andrà concordato prima della gara fra i capitani e l'arbitro per ovviare 
al gran caldo. Il gioco verrà fermato per un minuto all’incirca al 30' di ciascuno dei due tempi, per 
consentire ai giocatori di dissetarsi. La durata della pausa dovrà essere aggiunta al recupero alla 
fine del tempo.  

Questa la direttiva per le società: 

Si concede facoltà all'arbitro di far effettuare (qualora le condizioni meteo la prevedano e le società 
ne facciano richiesta) un COOLING BREAK, ovvero pausa per reidratarsi, per ciascuno dei due 
tempi di gioco.  

MODALITA':  

- La pausa che viene concessa è di un minuto all’incirca al 30' di ciascun tempo.  
- Il pallone deve uscire dal campo affinché il cooling break possa iniziare;  
- L'arbitro segnalerà con un fischio l'inizio e la fine del break;  
- Durante la pausa, i calciatori devono posizionarsi davanti alle rispettive panchine per 

rinfrescarsi;  
- il tempo di gioco continua a scorrere e la durata del break viene aggiunta al recupero alla fine 

del tempo. 
 
 
 

SPOSTAMENTO GARE 
In base a quanto previsto dal Regolamento della L.N.D. e fermo restando quanto già stabilito in 
merito al recupero delle gare sospese o non iniziate per qualsiasi motivo, le richieste di 
spostamento delle gare DOVRANNO PERVENIRE ALMENO CINQUE GIORNI PRIMA della data 
fissata per lo svolgimento della gara. 

Eventuali richieste presentate successivamente a tale termine potranno essere accolte solo in 
presenza di fatti imprevisti e/o gravi. 
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RISCALDAMENTO DEI CALCIATORI SUBENTRANTI NEL CORSO DELLE 

GARE 
Facendo riferimento a quanto pubblicato sul c.u. n. 1 – pag. 14 dd. 01.07.2019, relativamente al 
numero dei calciatori di riserva, vengono così stabilite le disposizioni da seguire per il 
riscaldamento dei calciatori subentranti nel corso delle gare: 

Durante lo svolgimento della gara possono effettuare il riscaldamento prima di entrare sul terreno 
di gioco sino ad un massimo di tre calciatori per ciascuna squadra (indipendentemente dal ruolo), 
posizionati alle spalle dell’assistente operante sul lato panchine (salva diversa disposizione del 
direttore di gara), senza utilizzo di pallone. L’allenatore inserito nella distinta di gara può 
raggiungere i calciatori che effettuano il riscaldamento, nel rispetto delle indicazioni del direttore di 
gara. 

 

Segreteria 

DIVISE DIRETTORI DI GARA 
Si comunica che le divise A.I.A. per la stagione sportiva 2019/2020 saranno di colore giallo fluo. 

Al fine di evitare fraintendimenti o situazioni di confusione in merito all’utilizzo dei colori, le Società 
sono invitate a prendere buona nota di quanto indicato e provvedere in merito. 

 

COMUNICAZIONI PER L’ATTIVITÀ DEL SETTORE GIOVANILE E 

SCOLASTICO FRIULI VENEZIA GIULIA 

Consiglio Direttivo 
RIAPERTURA ISCRIZIONI ATTIVITA’ GIOVANILE DELEGAZIONE 

DISTRETTUALE DI TOLMEZZO 
Si rende noto che il Consiglio Direttivo del Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia nella riunione 
del 22.08.2019 ha fissato la riapertura delle iscrizioni ai Campionati e Tornei Giovanili della 
Delegazione Distrettuale di Tolmezzo – Stagione Sportiva 2019/2020: 
 
 

LE ISCRIZIONI DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE COME DI SEGUITO INDICATO: 
 

- ADEMPIMENTO N. 1 
 

CAMPIONATO GIOVANISSIMI “UNDER 15” 
TORNEO ESORDIENTI 
TORNEO PULCINI 

 

Termine ordinatorio per l’effettuazione 
dell’iscrizione e dell’invio tramite 

dematerializzazione 
da 

Venerdì 23 Agosto 2019 
 

FINO A 
Lunedì 26 Agosto 2019 – ore 12.00 
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COMUNICAZIONI PER L’ATTIVITÀ DI BASE 

Segreteria 

TORNEI AUTORIZZATI 
Si comunica che sono stati autorizzati i seguenti Tornei: 
 

TORNEO Categoria 
Calciatori 

Categoria 
Torneo 

Dal Al Società 

1° Maurizio Siega Esordienti Misti Provinciale 01/09/19 // Tarvisio 
1° Marilena Kasca Pulcini Misti Provinciale 01/09/19 // Tarvisio 

 

COMUNICAZIONI  DELLA  DELEGAZIONE  DISTRETTUALE  
 

CONTATTI UFFICI  

DELEGAZIONE DISTRETTUALE DI TOLMEZZO 
Si rende noto che per contattare gli Uffici di segreteria della Delegazione Distrettuale di Tolmezzo 
sono utilizzabili le seguenti utenze telefoniche:  

Delegazione Distrettuale di Tolmezzo: 0433 / 43364 

Si ricordano inoltre gli indirizzi e-mail della Delegazione: 

dd.tolmezzo.lndfvg@pec.it (indirizzo di Posta Elettronica Certificata) 

delegazione.tolmezzo@gmail.com 

ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO 
 

 mattina pomeriggio 

LUNEDI’ 9.00 – 13.00 CHIUSO 

MARTEDI’ 9.00 – 12.00 CHIUSO 

MERCOLEDI’ 9.00 – 12.00 15.00 – 18.00 

GIOVEDI’ 9.00 – 13.00 CHIUSO 

VENERDI’ CHIUSO 15.00 – 18.00 

Le società sono invitate a prendere buona nota. 

In caso di necessità e/o urgenza resterà attivo il recapito del Delegato Marino Corti 328/2155654 
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RAPPRESENTATIVE DI DELEGAZIONE 

CONVOCAZIONE RAPPRESENTATIVA DISTRETTUALE CAT. GIOVANISSIMI 

UNDER 15 
Ad integrazione di quanto pubblicato sul C.U. n.15 dd. 22/08/2019, su indicazione del 
selezionatore Distrettuale sig. Lomartire Santo Cosimo i sotto elencati calciatori sono convocati i 
giorni: 

- venerdì 23 agosto 2019 alle ore 17.00 presso il campo sportivo di Piedim di Arta Terme 
(UD) per una seduta di allenamento; 

- sabato 24 agosto 2019 alle ore 8.15 presso il campo sportivo di Cavazzo Carnico (UD) per 
partecipare al Torneo Nazionale “Memorial Lucio Olivo”. 

 

ARTA TERME Bombardier Luca, Cescutti Filippo, Puntel Cristiano 

CAVAZZO 
De Giudici Davide, Mianulli Paolo, Paschini Federico, 
Zamolo Matteo, Vidoni Stefano 

OVARESE Agarinis Nicola, Spangaro Matteo, Tonello Jevghenij 
PONTEBBANA Galtarossa Fabio, Buzzi Michele 

TARVISIO 
Colleselli Simone, De Martin Topranin Giacomo, Menegatti 
Gianluca, Princi Davide 

TOLMEZZO CARNIA 
Bergagnini Michele, Candido Nicola, Francescatto Samuel, 
Vuerich Fabrizio  

VILLA D’Orlando Raffaele, Marzona Alessandro 
 
I calciatori dovranno presentarsi con puntualità all’orario indicato, muniti del proprio materiale 
sportivo e di: 

1. CERTIFICATO MEDICO ATTESTANTE L’IDONEITÀ SPECIFICA ALLA PRATICA 
CALCISTICA precisando che in mancanza non potranno essere impiegati; 

2. DOCUMENTO D’IDENTITA’ in corso di validità; 
 

In caso di indisponibilità e/o infortunio dei calciatori convocati, le Società sono comunque 
obbligate a darne immediata comunicazione telefonica, al selezionatore Lomartire Santo 
Cosimo cell. 348 – 5949713 e/o al Delegato Sig. CORTI MARINO Tel 328 - 2155654 inviando 
nel contempo una e-mail all’indirizzo delegazione.tolmezzo@gmail.com motivando l’assenza. 

Si ricorda comunque che, fermo il predetto obbligo di comunicazione e salvo diverso accordo con il 
selezionatore e/o delegato, in caso di infortunio i calciatori dovranno presentarsi ugualmente per gli 
opportuni accertamenti da parte dello Staff medico e sanitario incaricato, portando con se il 
certificato medico relativo all’infortunio. 

SI RICORDA CHE SECONDO LE NORME PREVISTE DAGLI ART.29 DELLA L.N.D. E 76 DELLE N.O.I.F., 
I CALCIATORI CHE, SENZA PROVATO LEGITTIMO IMPEDIMENTO NON PARTECIPANO AGLI 
ALLENAMENTI ED ALLA FORMAZIONE DELLA SQUADRA RAPPRESENTATIVA PROVINCIALE DI 
CATEGORIA, VERRANNO DEFERITI IMMEDIATAMENTE ALLA COMMISSIONE DISCIPLINARE E 
SARANNO PASSIBILI DI SQUALIFICA. 
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COMUNICAZIONI PER L’ATTIVITA’ DI BASE 

INCONTRO INFORMATIVO 

Qui di seguito riportiamo il primo appuntamento del ciclo di incontri informativi organizzati dalla 
Delegazione in collaborazione con l’Azienda Sanitaria, il Settore Giovanile e Scolastico F.V.G. 
F.I.G.C. e l’A.I.A.C. della Carnia rivolto ai tecnici e dirigenti che svolgono attività nel Settore 
Giovanile: 

Titolo: “Programma di Sviluppo Territoriale, esempio del sabato mattina al C.F.T.” 

Data e ora: 26 agosto 2019, ore 18.15 

Relatori: Antonio Borriello (referente tecnico dei C.F.T. - S.G.S. F.V.G.), Jacopo Valent (delegato 
per le attività di base D.D. Tolmezzo) 

Luogo: Campo sportivo di Piedim di Arta Terme (UD) 

 

 

ERRATA CORRIGE 

TORNEI S.G.S. 
Si specifica che la Fase Finale del Torneo “Memorial Lucio Olivo” si disputerà presso il Campo 
Sportivo di Cavazzo Carnico come da calendario sotto riportato, e non presso il Campo Sportivo di 
Villa Santina come erroneamente pubblicato sul C.U. n.15 dd. 22/08/19. 

TORNEO NAZIONALE “MEMORIAL LUCIO OLIVO” 

Categoria  Giovanissimi 
 

Fase Finale - Campo sportivo di Cavazzo Carnico: 

24.08 ore 14.30 4^ CL. GIRONE A – 4^ CL. GIRONE B 

24.08 ore 15.10 3^ CL. GIRONE A – 3^ CL. GIRONE B 

24.08 ore 15.50 2^ CL. GIRONE A – 2^ CL. GIRONE B 

24.08 ore 16.30 1^ CL. GIRONE A – 1^ CL. GIRONE B 

PREMIAZIONI ORE 17.00 
 
 
 

 
Pubblicato ed affisso all’albo della Delegazione Distrettuale di Tolmezzo il 23 agosto 2019. 

          Il Segretario                                                                                               Il Delegato 
      - Leonardo Iob -                                                                                       - Marino Corti – 


