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FIGC . . ) i
Federazione Italiana Giuoco Calcio

«r LND — COMITATO REGIONALE

FRIULI VENEZIA GIULIA

DATI ANAGRAFICI (scrivere in stampatello)

Cognome Nome
Data di nascita Luogo di nascita Prov. Nazionalita
/__/
Luogo di Residenza (Prov.) Via o Piazza N°
Carta d'ldentita N° Rilascio Comune e Prov. Scadenza
/__/
Indirizzo e-mail Telefono
DATI ANAGRAFICI GENITORI  (per calciatori minorenni)
PADRE Cognome Nome
MADRE Cognome Nome
indirizzo e-mail ( per eventuali comunicazioni ai genitori) N
P 9 Genitore

Informativa ai sensi del D.LGS 196/2003

Ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 (Codice privacy) ed in relazione ai dati personali forniti con il presente
modulo, vi informiamo di quanto segue:

I numeri telefonici e I’email forniti verranno utilizzati esclusivamente allo scopo di contattare in caso di necessita i
genitori del giovane calciatore convocato con la Rappresentativa Regionale.

ACCETTA:  SI O NO O

Firma del Calciatore:

Se Calciatore Minorenne:

Firma del padre: Firma della madre




7 Federazione ltaliana Giuoco Calcio
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P FRIULI VENEZIA GIULIA

NORME DI COMPORTAMENTO

Durante I'intero Raduno/Gara/Torneo, il Calciatore si obbliga irrevocabilmente a:

1) rispettare le regole di comportamento imposte dai Dirigenti Federali e dallo Staff Tecnico;

2) avere cura dei materiali e dell’abbigliamento messi a disposizione che, in particolare, dovranno essere tenuti puliti, e con la precisazione che
abusi e/o usi impropri non saranno tollerati e potranno essere sanzionati con I'esclusione dalla squadra;

3) rispettare tutte le strutture in cui si trovera con la precisazione che eventuali danni arrecati dovranno essere risarciti nella logica della rimessa
a disposizione di tutti dei beni danneggiati;

4) mantenere uno stile di vita consono alla pratica sportiva seguendo rigorosamente il regime alimentare indicato dallo Staff Tecnico basato su
cibi digeribili e con una presenza proporzionata di elementi nutritivi, limitando il consumo di bevande dolci e gassate e con la specifica
precisazione che deve intendersi tassativamente vietato il consumo di qualunque genere di bevande alcooliche;

5) rispettare rigorosamente gli orari del riposo imposto dallo Staff Tecnico e con la specifica precisazione che, tenuto conto della tipologia del
Torneo e dell'importanza del recupero psico-fisico, deve essere rigorosamente rispettato I'inderogabile orario del riposo serale fissato dallo
Staff Tecnico per il ritiro negli alloggi e per il successivo spegnimento delle luci, intendendosi in ogni caso vietata |'uscita dalle stanze assegnate
negli orari notturni ed in generale I'allontanamento dalla struttura sede del ritiro, essendo stabilito che la violazione potra essere sanzionata con
I'esclusione dalla squadra;

6) rispettare tutte le regole interne condivise con la squadra e lo Staff Tecnico in particolare utilizzando in maniera propria il telefono cellulare
che, comunque, dovra essere sempre spento negli spogliatoi, durante le riunioni tecniche e durante i pasti;

7) essere puntuale in occasione di tutti gli orari fissati (partenze per i campi di gioco, allenamenti, riunioni tecniche, sveglie, colazione, pranzo,
cena, etc.) ricordando sempre che la mancanza di puntualita puo rappresentare un ostacolo allo svolgimento delle normali attivita ed essere
causa di disagio per tutto il gruppo;

8) essere sempre disponibile e collaborativo con i compagni, Staff Tecnico ed i Dirigenti Federali, evitando comportamenti scorretti, poco
educati e/o incivili e comunque evitando di polemizzare tanto internamente che esternamente alla squadra, rispettando sempre le decisioni
dello Staff Tecnico nella consapevolezza che il calcio € uno sport di squadra e ricordando sempre che gli obiettivi della rappresentativa sono
comuni e quindi le esigenze del gruppo o della Federazione prevalgono su quelle individuali;

9) rivolgersi allo Staff Tecnico, e/o ai Dirigenti Federali per qualsiasi esigenza o problema, soprattutto di natura fisica, subito al suo nascere,
senza esitare o aspettare, e cio per facilitarne la risoluzione e non correre il rischio che il problema non sia piu risolvibile;

10) indossare durante il soggiorno solo ed esclusivamente I’abbigliamento di rappresentanza messo a disposizione in particolare vestendo nella
sede del ritiro ed in occasione di eventuali allenamenti tutti il medesimo materiale come definito con lo Staff Tecnico.

In occasione delle gare in Italia e all’Estero il Calciatore si obbliga irrevocabilmente a:

1) presentarsi indossando il vestiario di rappresentanza ricevuto in dotazione;

2) spegnere il cellulare prima dell’ingresso nello spogliatoio;

5) predisporre la propria borsa ed il materiale in ordine prima dell’ingresso dell’arbitro per I'appello pre-gara;

6) presentarsi all’arbitro all’appello pre-gara in maniera chiara ed educata, senza orecchini, piercing, anelli, catenine, braccialetti, etc, con la
maglia all'interno dei calzoncini, allineandosi per numerazione progressiva e mantenendo un rispettoso silenzioso quando non chiamati in
causa;

7) ove non partecipante alla gara dal 1° minuto, indossare comunque la maglia da gioco, alternativamente il giubbotto o il k-way ricevuti in
dotazione, la casacca, essendo in grado di entrare sul terreno di gioco in qualunque momento e, pertanto, calzando sempre le scarpe da gioco
ed indossando i parastinchi (compresa I'applicazione del nastro adesivo);

8) giocare con agonismo, massimo impegno, determinazione e vigore, ma nel costante rispetto delle regole e del principio di lealta sportiva,
accettando tutte le decisioni dell’arbitro anche quando non sembrano giuste, evitando ammonizioni ed espulsioni per proteste o gioco violento,
con la precisazione che comportamenti e/o atti impropri, ivi compresi quelli nei confronti del pubblico, non saranno tollerati e potranno essere
sanzionati con I'allontanamento dalla squadra, fatti salvi ulteriori provvedimenti al rientro in Italia;

9) non discutere mai con gli arbitri con la sola esclusione del capitano che lo potra fare con i dovuti modi, ed in generale utilizzare in ogni
frangente un linguaggio rispettoso verso tutti, trattando sempre con rispetto I'avversario, evitando qualsiasi provocazione e controllando in
qualsiasi momento le proprie reazioni;

10) riporre al termine della gara tutti i materiali utilizzati durante la competizione in maniera ordinata affinché possano essere presi
nuovamente in consegna dai Dirigenti Federali.

**Ricordando che nelle gare all’estero rappresentiamo I'ITALIA nel mondo; una occasione unica per Voi e per il nostro Comitato Regionale
F.V.G.

Cognome e Nome del calciatore:

Firma per accettazione ed adesione

Il Calciatore

Se Calciatore Minorenne:

Firma del Padre: Firma della Madre:




