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Il Settore Giovanile e Scolastico, d’intesa con il Settore Tecnico, ed in collaborazione con le Delegazioni della LND 

organizza una Manifestazione dedicata alla categoria Pulcini denominata Pulcini #GrassrootsChallenge che si svolgerà 

sabato 29 aprile 2023 dalle ore 9:00 (ritrovo al campo ore 8.00) presso il Campo Sportivo Comunale di via Petracco, 8. 

Il Grassroots Festival regionale si terrà a Tolmezzo domenica 21 maggio 2023. 

 

• Società partecipanti 

Le Società che si sono iscritte alla manifestazione sono dunque: ASD Trieste Victory Academy, ASD San Luigi Calcio, US 

Triestina 1918 SRL e ASD Zaule Rabuiese. 

 

• Categoria di partecipazione e limiti di età  

Valgono le norme previste per i Pulcini Misti (CU FVG n.2 del 5/7/2022) con le limitazioni previste per le leghe 

dilettanti e professionisti. 

All’attività possono partecipare anche giovani calciatrici nate nell’anno 2009 e 2010, purché in regola con la prevista 

deroga rilasciata dal Settore Giovanile e Scolastico, sia con società professionistiche che con società dilettantistiche.  

 

• Formula della manifestazione 

Le squadre si confronteranno in quattro diverse modalità, come indicato dal regolamento dei giochi del 

#GrassrootsChallenge scaricabili al seguente link: https://www.figc.it/media/142564/allegato-5-progetto-

torneo-grassroot-challenge.pdf 

 

1) Partita 3c3 in situazione semplificata (3c3 in ampiezza, 3c3 in costruzione) 

2) Giochi di tecnica (gioco veloce, calcio forte) 

3) Partite 7c7 

4) Graduatoria partecipazione e Fair Play 

 

• Graduatoria finale 

La Graduatoria Finale della Manifestazione sarà determinata dalla somma dei punti della Graduatoria incontri e della 

Graduatoria “Partecipazione e Fair Play” 

 

• Modalità di svolgimento 

In base alle squadre iscritte si formano dei raggruppamenti con un minimo di tre squadre ciascuno. Le squadre 
si presentano alla manifestazione con un numero di tesserati minimo di 12 giocatori. Tutti i bambini inseriti in 
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distinta gara si cimentano nei giochi del #GrassrootsChallenge e nelle partite 7c7. 
 

• Si creano 4 mini campi e si realizzano i giochi del #GrassrootsChallenge, composti dalle partite 3c3 in situa- 

zione semplificata (3c3 in ampiezza, 3c3 in costruzione) e dai giochi di tecnica (gioco veloce, calcio forte). La 

durata di ciascun tempo di gioco è di 6 minuti. Nel caso in cui una squadra sia composta da più di 12 giocatori 

si creano quattro gruppi che rimangono fissi per tutte le rotazioni dei giochi; sono ammessi i cambi solo all’in- 

terno di uno stesso gruppo. 

La manifestazione prosegue con lo svolgimento dei tempi di gara 7c7. Ogni partita 7c7 ha una durata di 12 mi- 

nuti. Per ogni squadra si creano 2 gruppi da almeno 7 giocatori ciascuna. Nel caso la squadra utilizzi un numero 

di giocatori inferiore a 12, la stessa verrà penalizzata di due reti per ogni giocatore in meno, sia nei giochi che 

nelle partite. 

Per quanto riguarda le sostituzioni si precisa che nel caso in cui un gruppo sia composta da più di 7 giocatori 

sono ammessi i cambi solo all’interno del gruppo stesso 

 

• Graduatoria incontri 

Il risultato della manifestazione verrà determinato assegnando 1 punto per ogni partita o gioco 3c3 vinto, 0,5 punti in 

caso di pareggiato e 2 punti per ogni tempo partita 7c7 vinto, 1 punto in caso di pareggio 

 

• Graduatoria “Partecipazione e Fair Play”  

• Il risultato degli incontri della manifestazione è determinato assegnando i seguenti punteggi: 

ogni partita o gioco 3c3 vinto  1 punto 

ogni partita o gioco 3c3 pareggiato 0,5 punti 

Ogni tempo partita 7c7 vinto 2 punti 

Ogni tempo partita 7c7 pareggiato 1 punto 

 

• Graduatoria “Partecipazione e Fair Play”  

Per la definizione dei punteggi della graduatoria “Partecipazione” si assegnano i seguenti punteggi: 

Partecipazione con almeno 12 giovani calciatori 1 punto 

Partecipazione con almeno 14 giovani calciatori 2 punti 

Partecipazione con almeno 3 bambine in lista 1 punto 

Il Torneo prevede, oltre alla parte pratica, anche una graduatoria “Fair Play” che tiene conto dei parametri nella 

tabella successivamente riportata, relativi a comportamenti positivi (p.e. Green Card) e/o negativi (p.e. 

proteste). 

In caso di parità tra 2 o più squadre nella graduatoria finale, si terrà in considerazione la graduatoria Fair Play 

per determinare l’ordine finale. 

 

• Arbitraggio 

Ogni Società dovrà mettere a disposizione dell’organizzazione un Dirigente arbitro.  
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Gli incontri saranno arbitrati con il metodo “dell’autoarbitraggio”. La funzione arbitrale verrà svolta da Dirigenti Arbitri. 

Tale opportunità prevede che la gara venga arbitrata dagli stessi giocatori che disputano la gara, delegando ai dirigenti 

arbitri e tecnici federali eventuali e particolari interventi di mediazione e supporto.  

 

• Norme generali 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le disposizioni riportate sul Comunicato Ufficiale n.1 del 

Settore Giovanile e Scolastico e nelle Circolari relative alla stagione sportiva in corso.  

 

• Regole dei giochi del #GrassrootsChallenge sono scaricabili dal seguente link:  

 https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/comunicato-ufficiale-n01-figc-sgs-21-22/ 

 

REGOLAMENTO FAIR PLAY  

CONDIZIONI GENERALI  

• 1)  Promotore dei valori che contraddistinguono l’evento, la gara verrà valutata anche in merito alla condotta 

FAIR PLAY dal Comitato Organizzatore e dagli Arbitri.  

• 2)  L’obiettivo è quello di favorire lo spirito sportivo tra i giocatori, i responsabili delle squadre e lo staff 

organizzativo, di contrastare i cattivi comportamenti ma anche di incoraggiare e valorizzare quelli buoni. 

• 3) Eccezionalmente, il Comitato Organizzatore si riserva il diritto di premiare o punire i comportamenti delle 

squadre con un ulteriore punto o, in caso di comportamenti significativamente negativi, proporre l’esclusione 

dall’attività  

 

CRITERI DI VALUTAZIONE A. Da parte degli arbitri  

La valutazione del comportamento delle squadre durante le partite viene effettuata tenendo conto di:  

• Comportamenti di Fair Play premiati dall’Arbitro con il Cartellino Verde (“Green Card”) 

• Atteggiamenti sanzionati dall’arbitro 

• Atteggiamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro)  

 

TABELLA FAIR PLAY 

(utile alla determinazione della graduatoria di merito) 

 

1. Premiazione di comportamenti di Fair Play significativi riportati dall’arbitro (es. non finalizzare una sicura 

occasione da gol per permettere di soccorrere un avversario infortunato, ecc.): 

Green Card +1 punto per ciascun cartellino vede 

 

 

2. Sanzioni per non conformità con le regole del gioco (riportate dell’arbitro): 

https://www.figc.it/it/giovani/sgs/comunicati-ufficiali/comunicato-ufficiale-n01-figc-sgs-21-22/
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Ammonizioni -1 punto per ciascun cartellino giallo 

Espulsioni -5 punti per ciascun cartellino rosso 

 

3. Sanzioni applicate per comportamenti nelle aree tecniche (anche se non sanzionati dall’arbitro): 

Continuo vociare o urlare - 5 punti 

Proteste nei confronti dell’arbitro -5 punti 

Mancato rispetto del protocollo prima, durante e dopo la partita (p.e. non stringere le mani della 

squadra avversaria) 

-5 punti 

Atteggiamenti violenti (verbali o fisici) -5 punti 

Lasciare l’area tecnica sporca -5 punti 

 

La competenza per gli aspetti organizzativi delle fasi provinciali è della Delegazione LND Territorialmente competente. 

La competenza Tecnica della fase provinciale e regionale e la competenza organizzativa della Fase regionale sono a cura 

del Settore Giovanile e Scolastico. 

 

CALENDARIO INCONTRI 

 

  CAMPO 1 CAMPO 2 

1 3C3 
ASD Trieste Victory 

Academy 
Triestina 1918 SRL  ASD San Luigi ASD Zaule Rabuiese 

2 3C3 
ASD Trieste Victory 

Academy 
ASD San Luigi Triestina 1918 SRL  ASD Zaule Rabuiese 

3 3C3 
ASD Trieste Victory 

Academy 
ASD Zaule Rabuiese Triestina 1918 SRL  ASD San Luigi 

4 7C7 
ASD Trieste Victory 

Academy 
Triestina 1918 SRL  ASD San Luigi ASD Zaule Rabuiese 

5 7C7 
ASD Trieste Victory 

Academy 
ASD San Luigi Triestina 1918 SRL  ASD Zaule Rabuiese 

6 7C7 
ASD Trieste Victory 

Academy 
ASD Zaule Rabuiese Triestina 1918 SRL  ASD San Luigi 
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PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

8.00 ARRIVO DELLE SQUADRE 

8.45 RIUNIONE TECNICA 

10.00 SALUTO TRA LE SQUADRE 

10.10 INIZIO GIOCHI DEL #GRASSROOTSCHALLENGE 

10.40 FINE GIOCHI DEL #GRASSROOTSCHALLENGE 

10.45 INIZIO PRIMO TURNO DI GARA 7C7 

11.25 INIZIO SECONDO TURNO DI GARA 7C7 

12.10 INIZIO TERZO TURNO DI GARA 7C7 

12.50 FINE ATTIVITA’ 

 

 

 

Referente Tecnico della Manifestazione è il Delegato Provinciale per l’SGS Mario Adamič  


